SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 19 W POZNANIU

»Kiedy smieje sie dziecko, Smieje si¢ caly swiat.”

» W wychowaniu kieruje si¢ sercem. Patrze na dziecko sercem.
Dostrzegam serce w dziecku i dziecko w sercu. Jego i swoim.”

wDziecko chce byé dobre. Jesli nie umie — naucz.

Jesli nie wie — wyttumacz. Jesli nie moze — pomaoz.”

Janusz Korczak

Zmiany:

maj 2022 r. — zmiany wynikajace z:

- zakonczenia pandemii Covid-19 (powrotu do nauczania stacjonarnego oraz braku
koniecznos$ci zachowania rezimu sanitarnego)

- wybuchu wojny na Ukrainie oraz przyjecia uczniow — uchodzcow z Ukrainy
Zmian dokonali szkolni specjalisci.

Dokument zostanie przedstawiony podczas posiedzenia Rady Pedagogicznejoraz

przestany do przewodniczacej Rady Rodzicow.



Podstawa prawna:

1. Prawo oswiatowe, ustawa z 14.12.2016 r. (Dz.U. z 11 stycznia 2017 r., poz. 59).

2. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i milodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

3. Rozporzadzenie RM z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegdtowych warunkéw
udzielania pomocy dzieciom i uczniom w formie zasitku losowego na cele edukacyjne,
pomocy uczniom w formie wyjazdow terapeutyczno-edukacyjnych oraz pomocy
dzieciom i uczniom w formie zaj¢¢ opiekunczych i zajeé terapeutyczno- edukacyjnych
w 2017 r.

4. Rozporzadzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie organizowania wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci.

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach — tekst jednolity z dnia 9 lipca 2020 r. (Dz.U. 2020 poz. 1280).

6. Wytyczne MEIN, MZ, GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
petny stacjonarny na rok szkolny 2021/ 2022.

7. Dokumenty wewnegtrzne:

a) Statut Szkoty,
b) Plany dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla poszczegolnych
Klas,

c) Plany zespotow samoksztatceniowych.

Inne akty prawne — przepisy pozaoswiatowe:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej — art. 72 (ochrona praw dziecka);

2. Konwencja o Prawach Dziecka — art. 3, art.19 (ochrona przed przemocs, krzywda,
naduzyciem), art. 33 (ochrona przed nielegalnym uzywaniem srodkow
narkotycznych);

3. Ustawa o powszechnym bezpieczenstwie zdrowotnym ( Dz. U. z 1997 r. nr 28,
poz. 153 z pdzniejszymi zmianami);

4. Ustawa o kulturze fizycznej (tekst jednolity i Dz. U. z 2002 r. nr 4, poz. 31 z
poOzniejszymi zmianami);

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (tekst
jednolity: Dz. U. 22002 r. nr 711, poz. 109 z pdzniejszymi zmianami);

6. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywaniu

tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. nr 10, poz. 55).



WSTEP

Szkolny program wychowawczo—profilaktyczny powstal po rozpoznaniu sytuacji
socjalno-bytowej uczniow, analizie ich zachowan i wystepujacych zaburzen.

Wplyw na ksztaltowanie programu miata réwniez opinia rodzicow — wyrazili oni
swoje oczekiwania dotyczgce pracy wychowawczej szkoly — oraz sugestie Samorzadu
Uczniowskiego, a takze sytuacja wojny na Ukrainie i wynikajgce z niej nowe problemy.

Celem programu jest wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia,
wzmacnianie czynnikow ochronnych przy jednoczesnej redukcji czynnikdw ryzyka.

Formy i sposoby dzialan zakresu wychowania i profilaktyki dostosowane sa do wieku
uczniow.

Program ten kierowany jest do kazdego ucznia, zaré6wno zdolnego jak i1 ze
specyficznymi oraz specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, potrzebujacego pomocy
psychologiczno—pedagogicznej oraz materialnej, a takze ucznia z problemami w sferze
zdrowia fizycznego i psychicznego.

Program odpowiada na realne problemy i zagrozenia, pojawiajace si¢ w szkole, klasie

szkolnej 1 srodowisku, w tym funcjonowanie szkoly i uczniow w sytuacji wojny na Ukrainie

oraz koniecznosci wsparcia emocjonalno-bytowego uczniOw-uchodzcé4w 1 ich rodzin,

dostosowywania wymagan edukacyjnych z uwagi na trudnoéci jezykowe, planowanie $ciezki

ksztalcenia w szkole polskiej oraz podejmowanie licznych dzialan integrujacych spoleczno$é

szkolna (integracja uczniéw, komunikowanie uczué W czasie wojny).

Zaktadamy, ze dzigki zaangazowaniu grona pedagogicznego i rodzicow kazdy uczen
poradzi sobie w trudnej sytuacji i osiggnie sukces. Szkolny program wychowawczo-
profilaktyczny ma rowniez promowac zdrowy styl Zycia, stosowanie na co dzien zasad
higieny, zapobiega¢ zachowaniom agresywnym, wzmacnia¢ zachowania patriotyczne,
rozbudzaé zainteresowanie miejscem zamieszkania i najblizszym otoczeniem. Jego zatozenia
nie koncentruja si¢ jedynie na eliminowaniu zachowan niepozadanych, ale rowniez na
wypracowywaniu prawidtowych nawykow (kultury zachowania, poszanowania historii,
wypowiadania si¢), przestrzegania norm i warto$ci, dbatosci o wiasne zdrowie i higiene
psychiczng. Zwraca réwniez uwagg na potrzeby ucznidéw wynikajace z procesu dojrzewania —
dorastania w spoteczenstwie z wieloma zagrozeniami cywilizacyjnymi oraz rozwijanie
empatii i dziatan o charakterze wolontariatu w sytuacji wojny.

Program profilaktyki obejmuje pierwszy etap edukacyjny — klasy I-111 oraz drugi etap
edukacyjny klasy IV-VIII.



1. MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztalcenie i1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu
odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartoSci kultur Europy 1 $wiata,
ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami
innych kultur i narodowosci.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznibw Ww wymiarze
intelektualnym, fizycznym, psychicznym i spotecznym, zapewnia specjalistyczng pomoc
psychologiczno—pedagogiczng oraz logopedyczng uczniom.

Placowka dba o zdrowie fizyczne i psychiczne uczniéow — rozwija kompetencje
emocjonlano—spoteczne oraz swiadomos¢ zwigzang z kwestig wlasnego zdrowia i higieny
psychicznej. Kladzie nacisk na chronienie dzieci przed przemoca w szkole i srodowisku
domowym.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i1 Uczciwosci jako postawy zycia
W spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i1 ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
1 tworzenie jej tradycji. Misja szkotly jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska

0 bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow.

W naszej szkole dgzymy do tego, aby:
a) uczniowie, wchodzac w $wiat wiedzy, rozwingli sfere: intelektualng, etyczna,
emocjonalng, spoteczng 1 fizyczng na miar¢ swoich mozliwosci;
b) rodzice uczniéw darzyli nas zaufaniem i aktywnie wspierali nasze dziatania;

c) nauczyciele mieli pelng satysfakcje z wykonywanej pracy w bezpiecznym
I przyjaznym srodowisku;

d) srodowisko lokalne szczycito si¢ nasza placowka wspierajac ja na miar¢ swoich

mozliwosci;

e) uczniowie, nauczyciele i rodzice dbali o swoj dobry stan zdrowia w sferze psychiczne;j
i fizycznej.



2. PODSTAWOWE ZASADY REALIZACJI SZKOLNEGO PROGRAMU
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Powszechna znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty:

a) zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie;

b) respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organow szkoty (Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicéw, Samorzad Uczniowski);

d) wspoéldziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (udzial instytucji oraz
organizacji wspierajagcych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty min.
PPP, PZP, Policja, Sad rodzinny, kuratorzy sadowi, MOPR, TKOPD, Urzad Miasta
Poznania, Wydzial Oswiaty, placowki stuzace pomoca psychologiczna uchodzcom
wojennym i inne);

e) wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

3. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ

W sytuacji zagrozenia epidemiologicznego, a takze po jego zakonczeniu zespot bierze
pod uwage wytyczne MEIN dotyczace koniecznosci kontynuacji podejmowych dziatan
readaptacyjnych w szkole, w tym konieczno$¢ organizowania zaje¢ umozliwiajacych
odbudowywanie relacji miedzy uczniami, skierowanych na zmiejszenie obaw 1 napig¢,
intensywanej pracy wychowawczej z zespotem klasowym jako calo$¢ oraz
poszczegdlnymi uczniami — zwracanie uwagi przez nauczycieli na symptomy trudnos$ci
emocjonalnych ~ wystgpujacych u  ucznidw, zapewnienia skutecznej pomocy
psychologiczno—pedagogicznej.

Ponadto zespot wychowawczy z uwagi na aktualng sytuacje geopolityczng — wybuch
wojny — ustalit konieczno$¢ podejmowania dzialan profilaktycznych w aspekcie
komunikowania uczu¢ w Sytuacji wojny, uczenia tolerancji, rozwoju emopatii, dbania

0 wtasne zdrowie psychiczne, bezpieczenstwo, w tym trening zachowan asertywnych.

Ponadto dokonano analizy potrzeb szkoly na podstawie:

a) wynikow nadzoru pedagogicznego prowadzonego przez dyrektora — wnioskow po
nauczaniu zdalnym, hybrydowym;

b) ewaluacji wczeéniejszego programu wychowawczego 1 programu profilaktyki
realizowanego w roku szkolnym 2020/2021;

C) uwag i spostrzezen rodzicow uczniéw (Rady Rodzicow)

d) sugestii przedstawicieli Samorzadu Uczniowskiego;



e) wnioskow i rekomendacji ewaluacji wewngtrznej;

f) spostrzezeh wychowawcow na temat klas;

g) dokumentacji szkolnych specjalistow;

h) rocznych sprawozdan zespotow przedmiotowych;

i) analizy uwag/pochwat wpisanych do dziennika elektronicznego;

J) obserwacji uczniow — uchodZzcoéw, rozpoznawania ich potrzeb rozwojowych

I edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych.

W wyniku diagnozy sytuacji wychowawczej szkoty, dokonanej na podstawie w/w
dokumentéw 1 przeprowadzonych rozmow, wyloniono nastepujacy obszar problemowy
wynikajacy ze skutkow pandemii oraz wojny:
uszerbek na zdrowiu psychicznym u dzieci i mtodziezy, niska odpornos¢ emocjonalna,
zagrozone poczucie bezpieczenstwa, niski poziom adaptacji, niski poziom umieje¢tnosci
interpersonalnych, problemy emocjonalne (zachowania depresyjne, Igkowe, autagresywne,
sigganie po $rodki uzalezniajace — obnizenie wieku inicjacji, uzaleznienia behawioralne od
Internetu, urzadzen elektronicznych, nieumiejetno$¢ sprostania wymaganiom szkolnym
w warunkach nauki stacjonarnej (brak obowigzkowosci, niska motywacja, niska
samodzielno$¢ — wyreczanie przez rodzicow w czasie nauczania zdalnego) oraz w wyniku
zmiany Srodowiska edukacyjnego, kulturowego, koniecznos$ci adaptacji w nowym

srodowisku, trudnosci jezykowe uczniow—uchodzcow, stres zwigzany z kwestia wojny.



4. RODZAJE DZIALALNOSCI REALIZOWANYCH PRZEZ SZKOLE

Dzialalnos¢ wychowawcza, ktora obejmuje w szczegolnosci:

a)

9)

h)

)

k)

wsparcie w adaptacji szkolnej uczniow zwigzanej z powrotem do codziennych
obowigzkow szkolnych, wymaganiami edukacyjnymi oraz powrotem do zespotu
klasowego i funkcjonowania w nim; wsparcie w adaptacji zwigzanej ze zmiang
srodowiska edukacyjnego i kulturowego;

wzmacnianie kondycji 1 odpornosci psychicznej;

budowanie zaufania i poczucia bezpieczenstwa,

ksztaltowanie umiejetnosci wspotdziatania,

rozwiajnie kompetencji emocjonalno—spotecznych, nawigzywania
I podtrzymywania relacji z rowiesniakmi, akceptacji siebie i innych, komunikaciji,
wyrazania wlasnego zdania, zdolno$ci wykorzystania wiasnych mocnych stron,
zdobywania pozytywnych doswiadczen w grupie;

ksztaltowanie pozytywnych relacji interpersonalnych w zespole klasowym.
wspotdzialanie catej spotecznosci szkolnej na rzecz ksztattowania u uczniow
wiedzy, umiej¢tnosci i postaw okre§lonych w sylwetce absolwenta;

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢
za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych;
wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spojnego
systemu warto$ci oraz ksztalttowania postaw prozdrowotnych 1 promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

wzmacnianie wsrdd ucznidéw 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalna;

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole Iub placowce, budowanie
prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidbw 1 nauczycieli,
wychowankoéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw
lub opiekunow, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami
I wychowawcami;

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz
rodzicéw lub opiekunow;

ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu

uczestnictwu ucznidw w zyciu spolecznym;



0) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 S$wiatowej;
p) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
Dzialalno$¢ edukacyjna:

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznidow 1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli
I wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia. Bierze pod uwage
specjalne potrzeby edukacyjne ucznidow, w tym uczniow—uchodzcow. Obejmuje
W szczegdlnosci:
a) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych
i spotecznych ucznidéw;
b) ksztaltowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnoSci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,
dbania o zdrowie psychiczne;
C) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow
W konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu;
d) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
| wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;
e) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania substancji psychoaktywnych, korzystania ze srodkéw masowego przekazu,

norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.



Dzialalno$¢ informacyjna:

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw na temat

zagrozen 1 rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

uzaleznieniem od $rodkéw masowego przekazu, cyberprzemocy, skierowanych do uczniow

oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych

pracownikow szkoty. Obejmuje w szczegolnosci:

a) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych
I profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem naduzywania srodkéw masowego
przekazu, substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych;

b) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania substancji
psychoaktywnych;

c) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub
opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 .
0 przeciwdzialaniu narkomanii;

d) informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
0 obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
0 metodach wspotpracy szkot i1placowek z policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig, niedostosowaniem spolecznym, cyberprzemoca, stalkingiem czy

popetnieniem przestgpstwa.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna:

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej. Obejmuje ona:

a)

b)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju
I zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich
substancji psychoaktywnych oraz promocja zdrowia psychicznego;

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych;

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy

uzywania substancji psychoaktywnych, uzaleznienia od $rodkéw masowego



przekazu lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia;

d) realizowanie wsréd ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych;
szkolni specjalisci corocznie opracowywujg program profilaktyczny ,,Popotudnie
w 19” finansowany z Miejskiego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, organizuja wiasne projekty profilaktyczne, a takze we
wspotpracy z instytucjami wspierajgcymi szkote (Wydzial Zdrowia Miasta Poznania,
Komitet Ochrony Praw Dziecka).

e) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
W szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznoS$ci
i satysfakcji zyciowe;j;

f) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych (np. nadmiernemu korzystaniu ze $rodkéw masowego
przekazu);

g) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcOw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw

I wychowankow zachowan ryzykownych.

5. OGOLNE CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

a) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiegjetnosci  pozwalajacych na  prowadzenie zdrowego stylu zycia
I podejmowania zachowan prozdrowotnych (A);

b) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi 1 harmonii
psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sily, checi
do zycia 1 witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjalu ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi
uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej (B);

C) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu

spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
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spolecznych oraz dokonywania wyboroéw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypelniania rél spotecznych (C);

d) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu

istnienia (D).

Osiagnigcie dojrzatosci w czterech sferach mozliwe jest dzigki rozwojowi kompetencji

osobistych 1 spotecznych ucznidow, ukierunkowanych na:

a)

b)

d)

samo$wiadomo$¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spdjnosci mys$lenia
I dziatania laczonych =z ksztaltowaniem poczucia autonomii, tworzenie
pozytywnego obrazu tozsamo$ci w wymiarze osobistym, spolecznym
i kulturowym oraz poczucia wtasnej godnosci;

sprawczos¢ — wyznaczanie realnych celow 1 ich osigganie dzicki wiasnej
aktywno$ci, pozytywne nastawienie do zycia, motywacja do dzialania,
ksztalttowanie umiejetnosci  planowania 1 podejmowania decyzji oraz
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, planowanie wlasnego rozwoju,
rozwijanie poczucia celowosci dziatania;

relacyjnos¢ — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludzmi,
rozumienie uczu¢ innych, sposobow myslenia 1 dziatan umozliwiajacych
osiggnigcie pozadanych spolecznie celoéw, promowanie prospotecznych wartos$ci,
aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym, w tym jego formach instytucjonalnych
I pozainstytucjonalnych, wlaczanie si¢ do dzialania na rzecz spotecznosci,
promowanie pozytywnych wzorcow osobowych, budowanie prospotecznych
relacji rowiesniczych;

otwarto$¢ — zdolno$¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiejetnosé
otwartego i jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb, uczu¢ i opinii
Z zachowaniem szacunku do siebie oraz innych osob, ksztaltowanie postaw
asertywnych, rozwijanie poczucia empatii, wrazliwosci, szacunku dla
odmiennosci;

kreatywnos$¢ — ksztattowanie tworczego podejscia do rozwigzywania problemow
dzigki umiejetnosciom: wyjscia poza schematyczno$¢ mys$lenia i1 dzialania,
znajdowania nowych sposobow rozwigzywania probleméw, odkrywania
indywidualnych zdolnos$ci umozliwiajacych sprostanie wyzwaniom, takze poprzez
podejmowanie dzialan na rzecz tworczego rozwoju w formie wspolpracy
Z instytucjami kultury, rozwoj aktywnosci fizycznej, rozwdj sfery psychiczne;j,

w tym duchowej, spotecznej, aksjologiczne;j.
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6. SZCZEGOLOWE CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-

a)
b)

f)
9)

h)

)

K)

P)

q)

PROFILAKTYCZNEGO
Przygotowanie wychowanka do znalezienia wlasnego miejsca w spoteczenstwie;
ksztaltowanie postawy patriotycznej (znajomo$¢ symboli narodowych, organizacja
apeli, warsztatow dotyczacych uroczystosci panstwowych, organizacja wyj$¢ do
muzedw oraz miejsc pamieci narodowej);
uczenie tolerancji oraz poszanowania odmiennosci i praw innych, w tym uczniow—
uchodzcow;
czuwanie nad prawidtowym i bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia w spotecznosci
szkolnej;
rozwijanie aktywno$ci ucznidéw poprzez udzial w planowaniu, organizowaniu
I przygotowaniu wydarzen z zycia szkoly, tj. imprez klasowych, szkolnych,
wycieczek, wyjs¢ itp.;
stworzenie warunkéw do rozwoju indywidualnych zainteresowan i uzdolnien uczniow;
zapoznanie uczniow z regulaminem szkoly oraz szczegétowymi kryteriami oceniania
zachowania;
skoordynowanie dzialan wychowawczych domu, szkoty i §rodowiska rowiesniczego;
uczenie zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia: pozar, zachowanie na szkolnym
korytarzu, szatni, klasie szkolnej, sali gimnastycznej, boisku szkolnym, przejsciu dla
pieszych itp.;
prowadzenie warsztatow dot. profilaktyki uzaleznien: problem narkotykéw, dopalaczy,
palenia papieroso6w 1 inhalowania papierosow elektronicznych, picia alkoholu,
uzaleznien behawioralnych, w tym od Internetu oraz urzadzen elektronicznych;
ksztaltowanie wizerunku ucznia;
ograniczanie zachowan agresywnych 1 przemocy w szkole, w tym:
uswiadamianie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzi¢,
wdrazanie dziatah na rzecz ograniczania agresji 1 przemocy, a takze zachowan
autoagresywnych,  ksztaltowanie = zachowan  asertywnych,  ksztaltowanie
umiejetnosci  zastgpowania agresji, wnioskowania moralnego oraz regulacji
emocjonalnej;
dbanie o przestrzeganie przez uczniéw Statutu Szkoly w zakresie uzywania telefonow
komoérkowych;
dokonywanie wnikliwej analizy zjawiska cyberprzemocy i jej negatywnych skutkow;
ksztatltowanie postawy poszanowania godnosci 1 warto$ci innego czltowieka bez
wzgledu m. in. na ras¢, narodowos$¢, wyznanie (pojecie tolerancji i akceptacji);
propagowanie zdrowego trybu zycia: popularyzacja aktywnych sposobow spedzania
wolnego czasu (m. in. aktywnos$¢ fizyczna, wspdlne wyjscia, biegi, spacery, udziat

w imprezach szkolnych i miejskich, rozwijanie czytelnictwa, zachecanie do
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korzystania z zasobow biblioteki szkolnej), ksztattowanie nawykow dbania o zdrowe

odzywianie i higieng osobistg, sen, zdrowie psychiczne.

7. KATALOG WARTOSCI SZCZEGOLNIE ISTOTNYCH W PROCESIE
WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

Poszanowanie warto$ci 1 godnosci ludzkiej bez wzgledu na rase, religi¢, narodowos¢,
poglady;

szacunek do jezyka, kultury, historii i tradycji narodowej;
ksztattowanie postawy patriotycznej, obywatelskiej;
ogolnoludzkie normy i wartosci religijne;

umiejetnos¢ wspodtzycia w rodzinie i spotecznosci;

aktywne dziatania na rzecz klasy, szkoty, srodowiska lokalnego;
pomoc potrzebujacym;

tolerancja i akceptacja;

uczciwose, szczerose;

prawdomownos¢;

sprawiedliwosc¢;

samodoskonalenie;

m) zdrowy styl zycia;

n)

wyksztalcenie 1 nauka.

Obowiazki pracownikow pedagogicznych

Nauczyciele i wychowawcy

a)

b)

d)

Podejmowanie dziatan umozliwiajacych rozwigzywanie konfliktow w zespole uczniow,
pomigdzy uczniami a innymi cztonkami spotecznosci szkolne;j;

tworzenie Srodowiska zapewniajacego uczniom prawidlowy rozwdj fizyczny
I psychiczny, opieke wychowawczg oraz atmosfer¢ bezpieczenstwa i zaufania;
utatwianie adaptacji w S$rodowisku rowiesniczym, adaptacji szkolnej po okresach
nauczania zdalnego 1 hybrydowego, adaptacji uczniow w nowym S$rodowisku
edukacyjnym 1 kulturowym (obcokrajowcy), reintegracja spoteczna uczniow
i nauczycieli po okresie izolacji spotecznej;

wsparcie uczniow, ktorzy ze wzglegdu na swoja indywidualno$é, stan zdrowia,
specyficzne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne, stan emocjonalny moga si¢ spotkac
z wykluczeniem;

pomoc w rozwigzywaniu napi¢¢ powstatych na tle konfliktow rodzinnych, niepowodzen

szkolnych spowodowanych trudno$ciami w nauce, roznicami kulturowymi,
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f)

9)

h)

)

k)

zaburzonymi relacjami spotecznymi, niskg kontrolg emocji, nieumiej¢tnoscia
dostosowania si¢ do zasad klasowych i szkolnych,;
wdrazanie ucznidow do wysitku, rzetelnej pracy, wytrwatosci, pokonywania trudnosci,
odpornosci na niepowodzenia, porzadku i punktualnosci, do prawidlowego i efektywnego
organizowania sobie pracy;
wdrazanie wychowankéw do spotecznego dziatania oraz ksztaltowania wlasciwych
postaw moralnych, ksztattowanie wlasciwych stosunkow miedzy uczniami —
zyczliwos$ci, wspoldziatania, wzajemnej pomocy, wytwarzanie atmosfery sprzyjajacej
rozwijaniu wsérod nich kolezenstwa 1 przyjazni, ksztalttowanie umiejetnosci wspolnego
gospodarowania na terenie klasy, odpowiedzialno$ci za tad, czystos¢, estetyke klas,
pomieszczen 1 terenu szkoty, rozwijanie samorzadno$ci i inicjatyw uczniowskich,
rozwijanie empatii;
podejmowanie dziatan umozliwiajacych pozyteczne i warto§ciowe spedzanie czasu
wolnego, pobudzanie do réznorodnej dziatalnosci i aktywnosci sprzyjajacej wzbogacaniu
osobowosci 1 kierowanie ta aktywno$cig, rozwijanie zainteresowan 1 zamitowan,
interesowanie si¢ udzialem uczniow w zyciu szkoty, konkursach, olimpiadach, zawodach,
ich dziatalno$cig w kotach i organizacjach, aktywny udzial w Samorzadzie Uczniowskim,
Szkolnych Liderach Zdrowia Psychicznego, Szkolnym Kole Wolontariackim
»Wielkoduchy”;
tworzenie poprawnych relacji interpersonalnych opartych na zyczliwosci i zaufaniu, m.in.
poprzez organizacj¢ zaje¢ pozalekcyjnych, wyjs¢ 1 wycieczek, rajdow, potkolonii,
w ramach projektow wspotpracy migdzynarodowe;.
tworzenie warunkéw umozliwiajacych uczniom odkrywanie i rozwijanie mocnych stron:
stwarzanie uczniom warunkow do wykazania si¢ nie tylko zdolno$ciami poznawczymi,
ale takze, poprzez powierzenie zadan na rzecz spraw 1 0so6b drugich, zdolnos$ciami
organizacyjnymi, opiekunczymi, artystycznymi, liderskimi;
wdrazanie uczniow do dbania o zdrowie, higien¢ osobista i psychiczng, o stan
higieniczny otoczenia oraz do przestrzegania zasad bezpieczenstwa w szkole i1 poza
szkofta;
udzielanie wsparcia uczniom znajdujacym si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych,
wystepowanie do odpowiednich instytucji z wnioskiem o udzielenie pomocy;
rozpoznawanie 1 diagnozowanie mozliwosci psychofizycznych oraz indywidualnych
potrzeb rozwojowych wychowankow, opracowywanie Planow Dziatahh Wspierajacych
z okresleniem: potrzeb, celow oraz metod 1 form pomocy;
informowanie rodzicéw 1 innych nauczycieli o ofercie zaje¢ specjalistycznych w ramach
pomocy psychologiczno—pedagogicznej, ewaluacja udzielanej pomocy psychologiczno —

pedagogicznej;
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0) zapoznanie uczniow przez wychowawcOéw z zasadami postepowania sygnatami

alarmowymi na wypadek zagrozenia, np. pozarem, atakiem terrorystycznym, zasadami

zachowania 1 wynikajgcymi z tego obowigzkami w czasie zagrozenia.

Pedagog/Psycholog:
Zalacznik ,, Plan pracy zespofu psychologiczno — pedagogicznego ™.
Biezaca ewaluacja pracy zespotu psychologiczno — pedagogicznego.

Logopeda:
a) przeprowadzenie diagnozy logopedycznej;
b) prowadzenie zaje¢ specjalistycznych.

Zasady wspolpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami

Pierwotne i najwigksze prawo do wychowania dzieci posiadajg rodzice. Nauczyciele

jedynie wspieraja rodzicow w tym dziele. Rodzice wspodtdziataja ze szkolg za posrednictwem

Rady Rodzicow. Jako cztonkowie spolecznosci szkolnej biorg udzial w wychowawczo—

profilaktycznych zadaniach szkoty poprzez nastgpujace dziatania:

a)
b)

wspottworzenie programu wychowawczo — profilaktycznego;
uczestniczenie w  zebraniach 1 spotkaniach indywidulanych

Z wychowawca;

€) udziat w szkolnych spotkaniach poswigconych zagadnieniom

wychowawczym (rodzice mogg proponowac formy spotkan

i osoby prowadzace);

d) uczciwe i rzetelne informowanie wychowawcow o stanie zdrowie

e)

f)

9)

h)

)

dziecka i przyczynach jego nieobecnosci na zajeciach;

utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawca w celu
uzyskiwania rzetelnej informacji na temat swojego dziecka, jego
zachowania, postepow w nauce i przyczyn trudnosci w szkole;
zapewnienie dziecku warunkéw umozliwiajacych przygotowywanie si¢
do zaje¢ szkolnych;

zaspokajanie podstawowych potrzeb fizjologicznych (w tym: positki,
higiena osobista, warunki do nauki i odpoczynku);

zapewnienie regularnego i punktualnego uczeszczania dziecka na
zajecia szkolne;

poszukiwanie specjalistycznej pomocy dla dziecka w przypadku
stwierdzenia przez nauczyciela takiej konieczno$ci; wspolpraca ze
szkolnymi specjalistami w ramach spotkan indywidualnych ,,Pozytywne
rodzicielstwo”, warsztatow grupowych ,,Szkota dla rodzica”;
ponoszenie odpowiedzialno$ci materialnej za umyslne zniszczenia

i kradzieze dokonane w szkole przez wilasne dzieci;
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K) branie udziatu w przedsigwzigciach organizowanych przez szkote,
majacych na celu doskonalenie metod wychowawczych;

I) rodzice ucznidow sprawiajgcych szczegodlne trudnosci wychowawcze
powinni kontaktowac sie ze szkotg w kazdym przypadku stwierdzenia
naruszenia obowigzujacych norm i zasad oraz wspolnie znajdowac

sposoby rozwigzywania problemow.

Zasady wspolpracy nauczycieli z rodzicami

a)

Wychowawcy informujg rodzicéw o wynikach nauczania i zachowaniu

ucznia na zebraniach klasowych, w trakcie indywidualnych rozméw lub pisemnie;

b)

nauczyciel ma obowigzek sprawdzania stuzbowej poczty elektronicznej

oraz poczty e-dziennika;

c)

organizuja spotkania wraz ze szkolnymi specjalistami w celu ustalenia

strategii  wspierania ucznia ze specjalnymi potrezbami edukacyjnymi,

rozwigzywania konfliktow 1 innych sytuacji trudnych. Wspolnie tworza kontrakty
wspotpracy szkoly z rodzicami celem ujednolicenia oddzialywan wychowawczych
wobec ucznia wraz z okresleniem szczegdtowych dziatan, ktére zostang podjete

przez szkolg oraz przez rodzicow.

Zasady wspolpracy wychowawczo-profilaktycznej ze Srodowiskiem lokalnym

Srodowisko lokalne odgrywa szczegodlna role w rozwoju osobowosci ucznia. Pomocne

jest w ksztaltowaniu odpowiednich postaw moralnych i przygotowaniu wychowankéw do

wlasciwych wyborow zyciowych. Chcac wilasciwie wprowadzi¢ ucznidow w role spoteczne

szkota wspolpracuje z nastgpujacymi instytucjami i organizacjami spolecznymi:

a)

b)

wladze lokalne — nawigzywanie kontaktow z wladzami poprzez spotkania
Znauczycielami 1 uczniami z okazji uroczystosci szkolnych, dofinansowanie do
projektow  szkolnych 1 edukacyjnych, organizacja festynéw, spotkan
okoliczno$ciowych; wspotorganizowanie projektow edukacyjno—terapeutycznych.
lokalne sluzby mundurowe (policja, straz miejska, straz pozarna) — dziatania
profilaktyczne ze strony policji, strazy miejskiej (prelekcje dla uczniow
i rodzicow), pomoc w przeprowadzeniu egzaminu na karte¢ rowerowsg, organizacja
festynow, wspotpraca w zakresie bezpieczenstwa; spotkania profilaktyczne
Zpolicja na temat odpowiedzialnosci karnej milodziezy, bezpieczenstwa
w Internecie, cybeprzestepczosci, srodkow uzalezniajacych.

wymiar sprawiedliwosci — wspotpraca z kuratorami sagdowymi w sprawach

uczniow objetych $rodkiem wychowawczym w formie nadzoru kuratora;
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d)

f)

9)

h)

opracowywanie przez szkolnych specjalistow pism do sadu, odpowiedzi na
zapytania sadu (zachowania demoralizujace, zaniedbania rodzicielskie).

placowki kulturalne i o$§wiatowe — uczestnictwo w spektaklach teatralnych,
lekcjach muzealnych, audycjach umuzykalniajgcych, zajeciach sportowych itp.,
udzial w konkursach organizowanych przez placowki kulturalno—oswiatowe,
wyjécia do Kkina, lekcje biblioteczne, warsztaty udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej;

placowki o§wiatowo-opiekuncze (m. in. poradnie psychologiczno—pedagogiczne,
poradnie zdrowia psychicznego, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, Terenowy
Komitet Ochrony Praw Dziecka w Poznaniu) — diagnoza oraz pomoc uczniom
przejawiajacym trudnosci w nauce 1 zachowaniu, pomoc dzieciom z rodzin
dysfunkcyjnych zagrozonych wykluczeniem spotecznym, pomoc rodzinom
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji socjalno—bytowej, warsztaty profilaktyki
uzaleznien;

instytucje i organizacje wspierajace edukacje ekologiczng — wspolne dziatania
ekologiczne dotyczace segregacji $mieci, udzial w programach edukacyjnych
»Sprzatanie $wiata”, organizacja i udzial w konkursach o tematyce ekologicznej,
zbidrka surowcow wtornych;

instytucje i organizacje o charakterze sportowym (MUKS, ,,Przemystaw”) —
przygotowanie uczniow do udzialu w turniejach, udziat w zawodach sportowych;

wolontariat (Szkolny Klub Wolontariatu ,,Wielkoduchy”).
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8. TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM
DLA UCZNIOW

Klasy 1-3

OBSZAR

ZADANIA - KLASY I-I111

Zdrowie — edukacja zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wiasne i1 innych,
ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢,
higieny osobistej, higieny snu i aktywnosci fizycznej;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia
w aspekcie fizycznym i psychicznym;

ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie fizyczne i psychiczne

rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody
w swolim Srodowisku;

uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin;

ksztattowanie wytrwato$ci w dzialaniu i dgzeniu do celu, umiej¢tnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa 1 porazki,

rozwijanie umiejetnosci komunikowania uczu¢ i1 dbania o wiasne zdrowie
psychiczne;

normalizowanie poj¢cia zdrowia psychicznego oraz pomocy psychologicznej
I psychiatrycznej.
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OBSZAR

ZADANIA - KLASY I-I111

Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

ksztattowanie podstawowych umieje¢tnosci komunikacyjnych;

rozwijanie relacji interpersonalnych na poziomie nauczyciel-uczen oraz uczen—
uczen poprzez czgste kontakty i rozmowy nauczycieli z uczniami oraz pomiedzy
uczniami (np. kazdy dzien rozpoczynamy od rozmdéw na temat wtasnego
samopoczucia czy przezy¢ z poprzedniego dnia);

podejmowanie dziatan integrujacych zespot klasowy, np. obchody urodzin uczniéw,
aktywne przerwy srodlekcyjne, organizowanie wyjs¢ klasowych, warsztaty
integrujace zespot klasowy;

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskdéw na podstawie obserwacji
1 wlasnych doswiadczen;

ksztalttowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

ksztaltowanie umiejetnosci rozpozawania whasnych potrzeb, ich asertywnego
komunikowania oraz zaspokajania w spotecznie akceptowany sposob;

ksztattowanie umiej¢tnos$ci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowie$nikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi z zachowaniem
obowigzujacych norm i regul kultury osobiste;;

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wlasnego
i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia
oraz cztonka szkolnej spolecznosci, rodziny 1 kraju;

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc
stabszym 1 potrzebujacym, umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow i sporow;

normalizowanie pomocy psychologicznej i pedagogicznej, ksztattowanie nawyku
siggania po pomoc szkolnych specjalistow.
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Kultura — wartoS$ci, normy, wzory zachowan

ksztalttowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sig¢;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zla;

ksztaltowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji
1 kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur 1 tradycji, okreslanie
swojej przynalezno$ci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami 1 tradycjg w $srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie
w zyciu kulturalnym srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spotecznos¢;

ksztattowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi
1 wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci;

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego
I fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywno$ci i inicjatyw oraz pracy zespotowej,
wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu wlasnego wizerunku 1 otoczenia,

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych
umieje¢tnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu identyfikowanie
1 rozwijanie wlasnych zainteresowan;

wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli 1 tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscig lokalna;

ksztattowanie umiej¢tnos$ci wyrazania wlasnych emocji w réznych formach
ekspresji;

ksztaltowanie poczucia whasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczo$ci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje 1 dziatania;

ksztaltowanie §wiadomosci odmienno$ci osob niepelnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.
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Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych
problemowych

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach
zyciowych, ksztalttowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia
I zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztalttowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania
informacji z r6znych zrodet, korzystania z technologii informacyjno—
komunikacyjnych, ksztalttowanie §wiadomos$ci negatywnego wpltywu pracy przy
komputerze na zdrowie 1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajgcych
Z poczucia anonimowos$ci w Internecie, respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i multimediow;

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i urzadzen
technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po
drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

ksztaltowanie umiej¢tnosci utrzymywania tadu i porzgdku wokot siebie,
w miejscu nauki i zabawy;

zadbanie o bezpieczenstwo fizyczne w szkole z wykorzysatniem monitoringu
wizyjnego praz indywidualnych identyfikatorow.
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OBSZAR
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Nabycie Zachecanie Ksztaltowanie Ksztattowanie Ksztaltowanie
podstawowej uczniow do pracy umiejetnosci postawy postawy uczniow
wiedzy na temat nad wlasng rozpoznawania proaktywnej, nastawionej na
stresu. motywacjg oraz wiasnych cech w ktorej uczen rozwiazania —
analizg osobowosci. przejmuje charakteryzujacej
Inspirowanie czynnikow, ktore inicjatywe, ale si¢ samo-
miodziezy ich demotywuja. Ksztattowanie tez odpowie- $wiadomoscia,
do myslenia konstruktywnego dzialnosci za wyobraznia,
o wlasnej Ksztattowanie obrazu wlasnej swoje dziatania, kreatywnoscia.
motywacji umiejetnosei osoby, np. decyzje.
do dziatania. podejmowania swiadomosci Ksztaltowanie
I realizacji mocnych Ksztaltowanie umiejetnosei
Nabywanie zachowan i stabych stron. umiejgtnosci wyznaczania
< umiejetnosci prozdrowotnych. $wiadomego celdw krotko-
S gromadzenia Rozwijanie wyznaczania i dtugo-
g i porzadkowania Prezentowanie wlasciwej sobie terminowych.
o wiedzy Sposobow postawy wobec konkretnych
2 0 sobie. pokonywania zdrowia i zycia celow. Rozwijanie
S wilasnych jako umiejetnosei
& Ksztaltowanie stabosci oraz najwazniejszych Rozwijanie ustalania
= postaw otwartych akceptowania wartosci. umiejetnosci priorytetow,
3 na poszukiwanie ograniczen hierarchizacji uwzgledniajac
ql) pomocy oraz i Doskonalenie zadan. kryteria waznoS$ci
= porady, kiedy niedoskonatosci. i wzmacnianie i pilnosci.
o zaczynaja si¢ zdrowia Podnoszenie
',3 trudnosci fizycznego oraz | poczucia wihasnej Rozwijanie
i kiedy wybor psychicznego. wartosci poprzez umiejetno$ei
jest wazny okreslanie oceny wlasnych
i trudny. osobistego mozliwosci.
potencjatu.
Ksztaltowanie
postaw Ksztaltowanie
prozdrowotnych $wiadomosci
poprzez wlasnego ciala
promowanie z
aktywnego uwzglednieniem
i zdrowego stylu zmian fizycznych
zycia. I psychicznych
w okresie

dojrzewania.
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OBSZAR
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Ksztattowanie Rozwijanie Ksztattowanie Ksztattowanie Rozwijanie
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
wlasciwej rozumienia wspotpracy wchodzenia poszukiwania
komunikacji, innych, ktora w dazeniu do w interakcje takich rozwigzan,
stanowiacej sprzyja osiagnigcia celu. z ludzmi ktore stwarzaja
podstawe efektywnej W sposob korzysci dla
wspoltdziatania. wspoOlpracy. Uwrazliwianie na |  zapewniajacy obydwu stron.
rozne obszary zadowolenie
Ksztaltowanie Wyzwalanie ludzkich obydwu stron. Rozwijanie
umiejetnosci checi do problemow umiejetnosci
asertywnego dziatania na rzecz | i potrzeb poprzez | Ksztaltowanie dostrzegania
wyrazania innych os6b krzewienie umiejetnosci pozytywnych
- wiasnych w celupoprawy potrzeby szukania aspektow
S potrzeb. ich sytuacji udzielania inspiracji, dziatania
S (wolontariat). pomocy rozwijanie zespotowego
§ Rozwijanie (wolontariat). wlasnej poprzez
g wrazliwosci na Rozwijanie kreatywnosci. | docenienie rdznic
@ potrzeby poczucia Rozwijanie zdan i wiedzy,
E i trudnosci przynaleznosci umiejetnosci Rozwijanie doswiadczen,
2 innych ludzi. do grupy komunikacyjnych odpowie- specjalizacji,
3 (Samorzad wyrazania dzialnosci za kompetenciji.
‘= Ksztattowanie Uczniowski, wiasnych opinii, siebie i innych
§ postawy klub, druzyna, przekonan (wolontariat). Rozwijanie
S szacunku wspolnota). i pogladow. potrzeby ciaglego
s i zrozumienia doskonalenia
>y wobec innych Ksztattowanie Rozwijanie siebie jako
’T 0sob. otwarto$ci na $wiadomosci roli jednostki,
@ doswiadczenia 1 wartoS$ci cztonka rodziny
g Rozwijanie innych ludzi, ich | rodziny w zyciu i spoteczenstwa.
E zdolnosci do Sposobow cztowieka.
inicjowania rozwigzywania
i problemow, na Rozwijanie
podtrzymywania nowg wiedze. samorzadnosci.
znaczacych
glebszych relacji. Rozwijanie Rozwoj
swiadomosci zainteresowan,
Budowanie dotyczacej roli poszerzenie
atmosfery 0s0b znaczgcych autonomii
wzajemnego 1 autorytetow. i samodzielnos$ci
szacunku
w spotecznosci Rozwijanie
szkolnej. zainteresowan

1 pasji uczniow.
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OBSZAR
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zapoznanie z rola Rozwijanie Rozwoj Popularyzowanie Rozwijanie
zainteresowan zainteresowan zainteresowan, alternatywnych poczucia
W zyciu i pasji uczniow. poszerzenie form spedzania odpowiedzial-
czlowieka. autonomii czasu wolnego. | nosci i sprawstwa
Budowanie i samodzielnosci. w kwestii wlasnej
Uwrazliwianie na samo- Rozwijanie Sciezki
- kwestie moralne, swiadomosci Rozwijanie pozytywnego edukacyjnej.
E np. méwienia dotyczacej praw, umiejetnosci stosunku do
< prawdy, wartosci, krytycznego procesu
g sprawiedliwego wplywow oraz myslenia ksztalcenia Wzmacnianie
P traktowania. postaw. w kontekscie i postaw
< analizy wptywoéw | samoksztatcenia, i zachowan
= Ksztattowanie Rozwijanie rowiesnikow zaangazowania spojnych z
> pozytywnego umiejetnoscei i mediéw na w zdobywanie wizerunkiem
§ stosunku do wyrazania zachowanie. wiedzy absolwenta SP19.
= procesu wiasnych emocji. i umiejetnosci.
) ksztalcenia. Dokonywanie
‘§ Rozwijanie analizy postaw, Rozwijanie Umacnianie
= Ksztaltowanie umiejetnosci wartos$ci, norm takich cech jak: poszanownaia
= potrzeby wlasciwego spolecznych, pracowitosc, wlasnosci swojej
t& uczestnictwa zachowania si¢ przekonan odpowie- i cudzej, w tym
s w kulturze. z i czynnikow, dzialno$¢, mienia szkoty.
g uwzglednieniem ktére na nie prawdomownosc,
% sytuacji wplywaja. rzetelno$¢
i miejsca. i wytrwalos¢.
Rozwijanie

szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.

Umacnianie
wiezi ze
spotecznoscia
lokalna.
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Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIl
Redukowanie Rozwijanie Dostarczanie Rozwijanie Propagowanie
agresywnych umiejetnosci wiedzy natemat | postaw opartych | wiedzy na temat
zachowan prowadzenia 0sob 1 instytucji na odpowie- prawnych
poprzez uczenie rozmowy $wiadczacych dzialnosci za i moralnych
Sposobow w sytuacji pomoc dokonywane skutkow
rozwigzywania konfliktu — w trudnych wybory posiadania,
problemow. podstawy sytuacjach. i postgpowanie. zazywania
negocjacji i rozprowadzania
Budowanie i mediacji. Budowanie Dostarczenie srodkéw
atmosfery atmosfery wiedzy z zakresu psychoa-
= otwartosci Rozwijanie wsparcia prawa ktywnych.
9 i przyzwolenia na umiejetnosci i zrozumienia dotyczacego
E dyskusje. identyfikowania w sytuacji postepowania Rozwijanie
= przyczyn problemowej w sprawach umiejetnosci
g Uswiadamianie wlasnego oraz promowanie nieletnich. wykorzystywania
° zagrozen postgpowania. rzetelnej wiedzy elementow
=3 wynikajacych majacej na celu | Przeciwdziatanie negocjacji
S z korzystania Dokonywanie zredukowanie ryzykownym i mediacji
= z nowoczesnych | analizy wptywu Igku i napigcia. zachowaniom w sytuacji
E technologii nastawienia do seksualnym. rozwigzywania
= informacyjnych. | siebie i innych na Rozwijanie konfliktow.
Ny motywacj¢ do umiejetnosci Rozwijanie
: Zwiekszanie podejmowania radzenia sobie umiejetnosci Rozwijanie
g wiedzy na temat réznorodnych z reagowania umiejetnosci
iz srodkow zachowan. nieprzyjemnymi w sytuacjach podejmowania
2 uzalezniajacych emocjami, kryzysowych, dziatan zgodnych
N i zagrozen z nimi Rozwijanie przeciwdzialanie | niesienia pomocy ze zweryfi-
2 zwigzanych. poczucia zachowaniom dotknigtym nimi kowanymi
5 osobistej agresywnym, osobom oraz zrodtami wiedzy.
= Rozwijanie odpowiedzial- w tym minimalizowania
5 umiejetno$ci nosci, zachecanie | autoagresywnym. | ich negatywnych Utrwalanie
= troski o wtasne do angazowania skutkow. umiejetnosci
| bezpieczenstwo | sie¢ w prawidlowe [ Ksztaltowanie oceny
§ w relacjach i zdrowe przekonan Rozwijanie konsekwencji
= z innymi. zachowania. dotyczacych umiejetnosci podejmowanych
§ znaczenia lepszego dziatan dla siebie
3 Doskonalenie posiadanych rozumienia siebie i dla innych —
:E- umiejetnosci informacji, poprzez okreslanie
£ rozpoznawania ktorych poszukiwanie alternatywnych
symptomow wykorzystanie i udzielanie rozwigzan
uzaleznienia od pomaga w odpowiedzi na problemu.
komputera redukowaniu pytania: Kim
i Internetu. leku w sytuacjach | jestem? Jakie sq Rozwijanie
kryzysowych. moje cele umiejetnosci
i zadania prowadzenia
Rozwijanie zyciowe? rozmowy
swiadomosci w sytuacji
dotyczacej prawa konfliktu —
do prywatnosci. podstawy
negocjacji
i mediacji.
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9. METODY, FORMY, RODZAJ ZAJEC SLUZACYCH REALIZACJI CELOW
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH.

Metody pracy:

a) burza mézgdow, mapa mysli, techniki pamigciowe;
b) dyskusja;
C) warsztaty;
d) rozmowsa;
e) rysunki, plakaty;
f) ulotki;
g) przedstawienia, teatrzyki, scenki rodzajowe;
h) konkursy, quizy, krzyzowki;
1) rozgrywki sportowe;
j) gry dydaktyczne i zabawy (Sytuacyjne i interakcyjne);
k) drama i odgrywanie rdl;
I) ankieta.
Formy pracy:
a) praca indywidualna;
b) praca w grupach;
C) praca w zespotach zadaniowych;
d) poradnictwo i konsultacje;

e) terapia indywidualna i grupowa.

Rodzaj zajec:

a) specjalistyczne zajecia prowadzone przez szkolnych specjalistow : zajecia
terapeutyczne, korekcyjno — kompensacyjne, terapia pedagogiczna, zajecia
rozwijajace kompetencje spoteczne i emocjonalne, terapia logopedyczna;

b) zajecia wychowania do zycia w rodzinie;

C) zajecia z wychowawca, W tym warsztaty prowadzone przez pedagoga i psychologa;

d) zajecia integracyjne;
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e) uroczystosci klasowe, szkolne;

f) zajecia sportowe;

g) zindywidualizowane zaj¢cia wspierajace;
h) praca z uczniem zdolnym;

i) realizacja Szkolnej polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem ,,Chronimy Dzieci”;
j) projekty edukacyjne w szkole,

k) projekty profilaktyczne organizowane we wspotpracy z Miastem Poznan oraz
instytucjami pozarzadowymi.

10. PRZEWIDYWANE EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Pragniemy, aby uczen konczacy Szkote Podstawowa nr 19 w Poznaniu
posiadl wiedze i umiejetnosci potrzebne mu do kontynuowania z sukcesem dalszej edukacii,
zdobywania wyksztalcenia, czerpania radosci i satysfakcji z wtasnego rozwoju osobowego.
Chcemy, aby posiadat kompetencje spoteczne i emocjoanalne pozwalajace mu dobrze
funkcjonowac¢ wsrod rowiesnikéw i1 dorostych, mierzy¢ si¢ z trudnymi wyzwaniami
wspotczesnego Swiata.
Pragniemy, aby prezentowat postawg¢ prozdrowotna, podejmowat stuszne decyzje
w zakresie zycia bez §rodkow uzalezniajacych.
Chcemy, aby przestrzegat i stosowat si¢ do zalecen i procedur obowigzujacych w sytuacjach
nadzwyczajnych.

Mamy nadziejg, ze absolwent naszej szkoty bedzie opieral swoje postgpowanie na spojnym

1 mocnym systemie wartos$ci.
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10.

DEKALOG ABSOLWENTA
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 19 W POZNANIU

Jestem zyczliwy i1 okazuj¢ szacunek innym ludziom. Kieruj¢ si¢ empatig i tolerancja.

Jestem wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka.

Umiem db¢ o swoje zdrowie psychiczne. Wiem, gdzie moge szuka¢ pomocy, do kogo
zwrowci¢ sie¢ o pomoc. Potrafi¢ sobie radzi¢ ze stresem. Odkrywam zrodla wsparcia
I z nich korzystam (przyjaciele, nauczyciele, szkolni specjalisci, spocjaliSci poza

szkolg).

Jestem aktywny spotecznie. Pomagam potrzebujacym. Uczestnicze¢ w akcjach

charytatywnych. Dbam o zwierzeta.

Jestem odpowiedzialny za siebie i innych. Rowiesnicy i dorosli moga na mnie liczy¢.

Podejmuj¢ $wiadomie swoje decyzje i licze si¢ z ich konsekwencjami.

Rozwijam swoje talenty i pasje. Potrafi¢ samodzielnie zdobywaé¢ wiedze. Jestem

ciekawy $wiata.

Charakteryzuje mnie wysoka kultura osobista. Kieruje si¢ w zyciu swoimi
warto$ciami 1 normami spoetcznymi. Przestrzegam i stosuj¢ si¢ do ogolnie przyjetych

norm spotecznych.

Jestem ambitny, pomystowy, tworczy i pracowity. Wyksztalcenie jest dla mnie istotna
warto$cig. Panuje nad tym, co robig, nie poddaje si¢ od razu, probuje do skutku, nie

trace wiary w swoje mozliwosci.

Jestem zwolennikiem zdrowego trybu zycia, wolnego od $rodkdéw uzalezniajacych.
Umiem podejmowacé wlasciwe decyzje w zakresie zachowan prozdrowotnych. Jestem
asertywny, nie podejmuj¢ zachowan ryzykownych. Otwarcie wyrazam swoje mysli

1 uczucia z poszanowaniem praw innych osob.

Mysle o0 sobie dobrze. Umiem dba¢ o siebie. Potrafi¢ nawigzywaé kontakty

interpersonalne. Umiem wspotpracowaé w grupie.

Akceptuje¢ sowje uczucia. Szanuj¢ uczucia innych i1 swoje. Umiem radzi¢ sobie
z nieprzyjemnymi emocjami. Potrafi¢ nieagresywnie rozwiazywac konflikty.
Wybieram zdrowe sposoby na poradzenie sobie w sytuacjach kryzysowych.
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11. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

a) coroczne dokonanie weryfikacji planowanych przedsiewzig¢ wychowawczo-
profilaktycznych podczas posiedzenia Rady Pedagogicznej;

b) w zaleznosci od zaistniatych potrzeb poddanie ewaluacji programu wychowawczo-

profilaktycznego i wdrozenie ewentualnych wnioskow do dalszej pracy;

c) przeprowadzenie analizy dokumentacji szkolnej, w tym sprawozdan wychowawcow

klas z realizacji zalozen programu wychowawczo-profilaktycznego.
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